
                                                                                                                                                      

                                 26.9.2022 – 30.9.2022 
I. starostno obdobje (1 – 2 leti)  

 

  
ZAJTRK 

SADNA 
MALICA 

 
KOSILO 

 
MALICA 

PONEDELJEK 
 

 
SIROVA 

ŠTRUČKA (1., 7.) 
BELA KAVA (7.) 

 
BANANA  

POROVA JUHA 
PURANJI ZREZEK V 

NARAVNI OMAKI 
KUS KUS (1.) 

KITAJSKO ZELJE S 
KROMPIRJEM 

 
GRISINI 

PALČKE (1.) 
JABOLČNI SOK 

 
TOREK 

 

PIRIN KRUH (1.) 
MASLO (7.) 
NARIBANO 
KORENJE 
SADNI ČAJ 

 
NEKTARINA 

 
GOVEJI STROGANOV 

(1.) 
KROKETI (1., 3.) 

ENDIVJA S 
KROMPIRJEM 

 
SADNI 

JOGURT (7.) 

 
SREDA 

 

 
MESNI NAMAZ 
OVSENI KRUH 

(1.) 
ZELIŠČNI ČAJ 

 
MELONA 

POHORSKI PISKER (1.) 
ČRNI KRUH (1.) 

JOGURTOVO PECIVO Z 
BRESKVIJO (domače)  

(1., 3., 7.) 

 
SADNA SKUTA 

(7.) 

 
ČETRTEK 

BREZMESNI 
DAN 

 

 
SIRNI KROŽNIK 

(7.) 
ČRNI KRUH (7.) 
ZELIŠČNI ČAJ 

 

 
BANANA 

 
PREŽGANKA (1., 3..) 

ZELENJAVNI  POLPET 
(1., 3.,7.) 

DŽUVEČ RIŽ 
ZELENA SOLATA S 

KORUZO 

 
MAKOVKA (1.) 

MLEKO (7.) 

 
PETEK 

 

 
KORUZNI 
KOSMIČI 

MLEKO (7.) 

 
BANANA 

 
MESNI SIR 

PRAŽEN KROMPIR 
KISLA REPA (1., 7.) 

 
SADNI 

KROŽNIK 

ČEZ DAN IMAJO OTROCI NA RAZPOLAGO SVEŽE SADJE ! 
Občasno jim ponudimo naravne napitke in nesladkan čaj, sicer pa OTROKE VZPODBUJAMO K 

PITJU VODE 

      Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
**Opozorilo: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni:  

1. žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in 
proizvodi iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi 
(kikiriki) in proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo 
laktozo, 8. oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, 
makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in 
proizvodi iz njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob 
in proizvodi iz njega, 14. mehkužci in proizvodi iz njih.  
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                                 26.9.2022 – 30.9.2022 
I. starostno obdobje (2 - 3 leta) 

 

  
ZAJTRK 

SADNA 
MALICA 

 
KOSILO 

 
MALICA 

PONEDELJEK 
 

 
SIROVA 

ŠTRUČKA (1., 7.) 
BELA KAVA (7.) 

 
GROZDJE  

POROVA JUHA 
PURANJI ZREZEK V 

NARAVNI OMAKI 
KUS KUS (1.) 

KITAJSKO ZELJE S 
KROMPIRJEM 

 
BANANA 

 
TOREK 

 

 
PIRIN KRUH (1.) 

OTROŠKA 
PAŠTETA 

SADNI ČAJ 

 
NEKTARINA 

 
GOVEJI STROGANOV 

(1.) 
KROKETI (1., 3.) 

ENDIVJA S 
KROMPIRJEM 

 
SADNI 

JOGURT 
(7.) 

 
SREDA 

 

 
MESNI NAMAZ 
OVSENI KRUH 

(1.) 
ZELIŠČNI ČAJ 

 
HRUŠKA 

 
POHORSKI PISKER (1.) 

ČRNI KRUH (1.) 
JOGURTOVO PECIVO Z 

BRESKVIJO (domače) 
(1., 3., 7.) 

 
 

SADNA SKUTA 

 
ČETRTEK 

BREZMESNI 
DAN 

 

 
SIRNI KROŽNIK 

(7.) 
ČRNI KRUH (1.) 
ZELIŠČNI ČAJ 

 

 
JABOLKO 

PREŽGANKA (1., 3..) 
SOJIN POLPET 

(1., 3., 6.) 
DŽUVEČ RIŽ 

ZELENA SOLATA S 
KORUZO 

 
MAKOVKA 

(1.) 
MLEKO 

(7.) 

 
PETEK 

 

 
KORUZNI 
KOSMIČI 

MLEKO (7.) 

 
BANANA 

 
MESNI SIR 

PRAŽEN KROMPIR 
KISLA REPA (1., 7.) 

 
SADNI 

KROŽNIK 

ČEZ DAN IMAJO OTROCI NA RAZPOLAGO SVEŽE SADJE ! 
Občasno jim ponudimo naravne napitke in nesladkan čaj, sicer pa OTROKE VZPODBUJAMO K 

PITJU VODE 
 

      Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 
 

**Opozorilo: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni:  
žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi 
iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in 
proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. 
oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali 
orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz 
njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz 
njega, 14. mehkužci in proizvodi iz njih. 
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                                 26.9.2022 – 30.9.2022 
II. starostno obdobje (3 – 6 let) 

 

  
ZAJTRK 

SADNA 
MALICA 

 
KOSILO 

 
MALICA 

PONEDELJEK 
 

 
SIROVA 

ŠTRUČKA (1., 7.) 
BELA KAVA (7.) 

 
GROZDJE  

POROVA JUHA 
PURANJI ZREZEK V 

NARAVNI OMAKI 
KUS KUS (1.) 

KITAJSKO ZELJE S 
KROMPIRJEM 

 
BANANA 

 
TOREK 

 

 
PIRIN KRUH (1.) 

OTROŠKA 
PAŠTETA 

SADNI ČAJ 

 
NEKTARINA 

 
GOVEJI STROGANOV 

(1.) 
KROKETI (1., 3.) 

ENDIVJA S 
KROMPIRJEM 

 
SADNI 

JOGURT 
(7.) 

 
SREDA 

 

 
MESNI NAMAZ 
OVSENI KRUH 

(1.) 
ZELIŠČNI ČAJ 

 
HRUŠKA 

 
POHORSKI PISKER (1.) 

ČRNI KRUH (1.) 
JOGURTOVO PECIVO Z 

BRESKVIJO (domače) 
(1., 3., 7.) 

 
 

SADNA SKUTA 

 
ČETRTEK 

BREZMESNI 
DAN 

 

 
SIRNI KROŽNIK 

(7.) 
ČRNI KRUH (1.) 
ZELIŠČNI ČAJ 

 

 
JABOLKO 

PREŽGANKA (1., 3..) 
SOJIN POLPET 

(1., 3., 6.) 
DŽUVEČ RIŽ 

ZELENA SOLATA S 
KORUZO 

 
MAKOVKA 

(1.) 
MLEKO 

(7.) 

 
PETEK 

 

 
KORUZNI 
KOSMIČI 

MLEKO (7.) 

 
BANANA 

 
MESNI SIR 

PRAŽEN KROMPIR 
KISLA REPA (1., 7.) 

 
SADNI 

KROŽNIK 

ČEZ DAN IMAJO OTROCI NA RAZPOLAGO SVEŽE SADJE ! 
Občasno jim ponudimo naravne napitke in nesladkan čaj, sicer pa OTROKE VZPODBUJAMO K 

PITJU VODE 
 

      Zaradi različnih vzrokov se jedilnik lahko spremeni. 

 
**Opozorilo: V zgornjih jedeh so lahko prisotni vsi naslednji alergeni:  

žita, ki vsebujejo gluten, zlasti pšenica, rž, ječmen, oves, pira, kamut ali njihove križane vrste in proizvodi 
iz njih, 2. raki in proizvodi iz njih, 3. jajca in proizvodi iz njih, 4. ribe in proizvodi iz njih, 5. arašidi (kikiriki) in 
proizvodi iz njih, 6. zrnje soje in proizvodi iz njega, 7. mleko in mlečni izdelki, ki vsebujejo laktozo, 8. 
oreščki: mandlji, lešniki, orehi, indijski oreščki, ameriški orehi, brazilski oreščki, pistacija, makadamija ali 
orehi Queensland ter proizvodi iz njih, 9. zelena in proizvodi iz nje, 10. gorčično seme in proizvodi iz 
njega, 11. sezamovo seme in proizvodi iz njega, 12. žveplov dioksid in sulfidi, 13. volčji bob in proizvodi iz 
njega, 14. mehkužci in proizvodi iz njih. 
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